
Geschäftsstelle des KBS e. V.
Malplaquetstraße 32, 13347 Berlin
Telefon (030) 400 599-0
info@kbsev.de

Die anderen Projekte des KBS e.V. sind:

Tageszentrum m32
Kontakt- und Beratungsstelle,  
Tagesstätte für psychisch kranke Menschen 
Malplaquetstraße 32, 13347 Berlin
Telefon (030) 455 30 90

Tageszentrum Wiese 30
Kontakt- und Beratungsstelle,  
Tagesstätte für psychisch kranke Menschen 
Wiesenstraße 30, 13357 Berlin
Telefon (030) 462 10 62

ANODE
Tagesstätte für  
Menschen mit Depressionen  
und Angsterkrankungen  
Utrechter Straße 29, 13347 Berlin
Telefon (030) 45 08 57 11

Soziotherapie im KBS e.V.
Utrechter Straße 29, 13347 Berlin
Telefon (030) 400 599 16

Zuverdienstfirma Die Biber
Nordbahnstraße 17, 13359 Berlin
Telefon (030) 465 87 44

Berliner Krisendienst
Region Mitte
Krausnickstraße 12a, 10115 Berlin
Telefon (030) 390 63 10

Weitere Informationen finden Sie unter: 

www.kbsev.de

Der KBS e. V.

Wenn Sie unsere Arbeit unterstützen wollen, Ihre Spende 
ist von der Steuer absetzbar. Spendenkonto des KBS e. V.:

Sparkasse Berlin | Kto 31 000 70 54 | BLZ 100 500 00
IBAN DE73 1005 0000 0310 0070 54 | BIC BELADEBEXXX

Der kbs e. V. ist Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband, 
vom Finanzamt als gemeinnützig anerkannt und wird unter 
anderem gefördert durch das Bezirksamt Mitte von Berlin,  
Abteilung Gesundheit und Soziales.

Altas
Utrechter Straße 43
13347 Berlin
www.kbsev.de 
altas@kbsev.de
Tel.: (030) 455 88 72

So erreichen Sie uns:

A l t a s

Tagesstätte  
für chronisch alkoholkranke Menschen

kbs e.V.
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Unser Angebot umfasst:

•	� Beschäftigungsmöglichkeiten im handwerk-
lichen und hauswirtschaftlichen Bereich

•	�E ine individuell abgestimmte Behandlungs-, 
Rehabilitations- und Betreuungsplanung

•	� Bearbeitung der Suchtproblematik in Einzel- 
und Gruppengesprächen

•	�I ndividuelle Beratung und Begleitung durch 
einen festen Bezugsbetreuer in persönlichen 
Belangen wie z.B. Unterstützung bei der Be-
arbeitung der Post etc.

•	�I ntegrierte psychotherapeutische Leistungen 

•	� Bewegungstherapeutische Angebote

•	� Kreative Angebote

•	� Hirnleistungstraining in der Gruppe

•	� Freizeitangebote

•	� Kulturelle Angebote und Ausflüge

•	�� Beratung zum Thema Sucht und Abhängigkeit:
	 dienstags: 11.00-13.00 Uhr
	 (Bitte telefonisch anmelden)

Unser Angebot richtet sich an Sie,  

 
•	� wenn Sie an einer chronischen Suchterkran-

kung leiden. Dabei sind wir spezialisiert auf 
die Bearbeitung der Abhängigkeit von Alko-
hol. Ein zusätzlicher Konsum anderer Drogen 
ist kein Ausschlusskriterium.

•	� wenn Sie Alkohol in einem Maß konsumieren, 
das Ihre Gesundheit schädigt.

•	� wenn Sie trocken sind und Unterstützung  
bei der Aufrechterhaltung der Abstinenz 
wünschen. 

•	� wenn Sie sich einfach nur über diese Themen 
informieren möchten und Beratung suchen.

Die Fähigkeit abstinent zu leben, ist für uns keine 
Voraussetzung. Wir möchten Sie dabei unterstüt-
zen, Strategien zu erarbeiten, sich diesem Ziel an-
zunähern. 

Die Vermittlung eines Platzes in der therapeu-
tischen Tagesstätte erfolgt in Rücksprache mit dem 
bezirklichen Steuerungsgremium, Einzelheiten sind 
in einer persönlichen Beratung zu besprechen.

Ansprechpartner: 
Maik Schaper (Dipl.-Soz.päd., Dipl.-Soz.arb.)
Leiter von ALTAS


